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Melissa Steinhof & Nora Schindler, Auszubildende der Sana Kliniken Leipziger 
Land in Borna 
 
„Der Pflegeberuf ist meine Berufung“, sagt Melissa Steinhof. „Ich helfe aus Freude daran – 
und nicht, weil ich es muss.“ Schon früh war der jungen Frau klar, dass sie in der Pflege 
arbeiten möchte. Ähnlich ging es auch Nora Schindler. „Ich bin mit dem Pflegeberuf 
aufgewachsen, denn meine Mutter arbeitete mit Schwerbehinderten.“  
 
Beide machen seit 2016 in den Sana Kliniken die Ausbildung zur Pflegerin. Die jungen 
Frauen sind motiviert und interessiert mit dabei, wie Cornelia Reichardt, die Leiterin des 
Bildungszentrums berichtet. „Sie haben sich auch sehr konstruktiv mit eingebracht und gute 
Impulse gegeben, was man in der Ausbildung verbessern könnte. Einige ihrer Ideen wurden 
sogar in einen Leitfaden aufgenommen.“  
 
Unter anderem, wie sich die Ausbildung noch attraktiver gestalten lässt und wie man 
Schulwissen besser in die Praxis umsetzen kann – z.B. durch Patenschaften zwischen 
Azubis. Erst vor kurzem haben Melissa und Nora in der Sana-Zentrale darüber gemeinsam 
mit Experten diskutiert.  
 
Auch in der Pflege selbst können die beiden Auszubildenden punkten. „Noras Patienten 
schätzen ihr Wissen und ihre liebevolle Art“, berichtet Cornelia Reichardt. „Und Melissa 
schafft es immer wieder, sich Zeit für die Patienten zu nehmen und trotzdem alle anderen 
wichtigen Aufgaben gewissenhaft zu erledigen.“  
 
Jetzt freuen sich Nora und Melissa über ihren Landessieg. Ausruhen werden sie sich nicht 
darauf: In ihrer Freizeit befasst sich Nora mit Literatur und Podcasts zum Thema Medizin. 
Und Melissa erfüllt sich nach ihrer Ausbildung einen Traum: Sie möchte im Bereich der 
Kinderkrankenpflege tätig sein. 
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